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皆様には，心穏やかなよい年をお迎えのこととお慶び申

し上げます。

昨年は，地域・保護者の皆様，町教育委員会及び関係

機関の皆様には，本校の教育活動及び学校行事等，格別

のご理解とご支援をいただきました。このように新年を無事

に迎えることができ，心より感謝申し上げます。ありがとうご

ざいました。

今年も皆様にとりまして，よりよい年となりますようお祈り

いたします。

２０１９年，今年の干支は，「亥（いのしし）」です。中国で

は，「豚年」とのこと。動物にたとえて干支を覚えやすくした

ようです。でも，十二支では，１２番目で最後の干支の年で

あることは一緒です。そこで，この１２年間を振り返ることが

大事だと考えております。学校教育の改革や社会情勢での

少子高齢化，国際化，情報機器ＡＩ化，個人情報の保護，

働き方改革等，様々な急激な変化について，これから栗生

小学校がどのように対応し発展していけば良いのかを考え

る１年にしたいと思います。創立１４０周年の節目でもあるの

で，企画や提案もしていきたいと思います。いろいろとご指導

をよろしくお願い申し上げます。

さて，３学期のスタートも子供たちの元気な声で始めるこ

とができました。始業式で見る子供たちの姿や笑顔からも，

一つ成長したことを感じることができました。「１年の計は元

旦にあり」と，一人一人が新年の目標をもって活躍できるよ

うに学校でも指導・支援に努めたいと思います。

３学期始業式では，次のような話をしました。

１ 生活のリズムを取り戻す。

◎ 早寝・早起き・朝ご飯は

もちろん，手洗い・うがい

やあいさつ，係活動や委員

会活動等に取り組む。

２ 自分の１年間の目標や頑張りたいことを決める。

◎ やり遂げることは何かを探してチャレンジする。

３ 「命を守る」「お手伝いをする」

「感動・体験をする」

◎ 自分や他者を守り，家族に感謝し，喜び（笑顔）

や達成感がもてるようにする。

各家庭でも，子供の成長に合わせて，「今年は○○を特

に○○してほしい。」と伝えてください。そのことが親子の信

頼関係に必ずつながります。よろしくお願いします。

最後に，３学期は１年間のまとめになります。６年生は卒

業に向けて６年間のまとめになります。各学年への進級や

中学校進学の準備にもつながります。みんなで仲良く力を

合わせてがんばってほしいものです。地域・保護者の皆

様，励ましの声かけをよろしくお願いします。

今年も教職員一同，「チーム栗生小」で子供たちの教育

活動に取り組んで参ります。引き続き温かいご理解とご支

援をよろしくお願い申し上げます。

やさしく

かしこく

たくましく

正月飾りの由来は？
給食センターの岩川様

に竹を提供していただき，
栗生小の正門に職員で門
松を作りました。
正月飾りの由来や意味

なども子供たちに教えて
あげたいですね。どれも，
昔から伝わることですから
神様が関係してきます。
「門松」の由来は，正月

には歳神が地上に降りて
くると言われ，自分の家に寄ってくれて今年1年の
幸福をもたらしてくれるようにと，庭や玄関などに目
印として門松を置くのだそうです。どうして「松」な
のかというと，松は「永久のシンボル」として考えら
れ，「松」＝「待つ」としても，かけられている側面も
あるそうです。
学校の正面玄関に

は，「しめ縄」も飾ってあ
ります。しめ縄は，神社
な どで張 り め ぐ ら せ る
のと同じ理由で，自分
の家 が年神様 を お迎
えするのにふさわしい
神聖な場所であるこ と
を示すために始まったと言われ，「しめ」には
神様の占める場所という意味があるそうです。
他にも， 「鏡餅」は，年神様が新しい年に，

幸福や恵みをいくつも分けてくださると考えら
れ，餅が重なっています。「お年玉」や「お雑煮」
なども子供と一緒に調べてみてはどうでしょう。
子供たちには，地域も含めて，いろいろな文化

や伝統などについて触れ，継承していってほしい
ものです。

「年の初めに」
今年も「鬼火焚き」や「祝い申そう」が盛大に
行われました。よい一年になりますように。

新しい年を迎えて
～三学期のスタート～

栗生小学校長 西留 敦朗



バイ キング給食 （ １ ２ 月 ２ 0 日 ）
昨年，２学期の終

業式の前日，子供た

ちが楽しみにしてい

たバイキング給食を実

施しました。

大人もビックリする

くらいのいろいろなメ

ニューが並べてあ

り，子供たちも迷いながら選んでいました。

また，栄養のバラン

スを考えながら毎日

の献立を作成してく

ださる市來先生と，

おいしい給食を作っ

てくださった給食セ

ンターの方々と一緒

に楽しく会話しなが

ら会食ができました。

各学年で，事前指導もあり，食事のマナーにつ

いて学ぶよい機会になりました。

校内持久走大会開催！

１月１８日(金)，校内持久走大会を開催します。

コースは昨年度と同じ，全

学年のスタート・ゴールを民

宿ぽんかん前とし，栗生区の

中心地を走ります。

また，出発予定時刻は，

下記の通りです。

平日の金曜日開催ですが，

保護者・地域の皆様の御声援を

よろしくお願いいたします。

学年 出発 距離 折り返し地点

1･2年 11:30 約1.0km 三叉路

3･4年 11:40 約1.3km 三叉路・民宿ぽんかん前・

郵便局前・民宿ぽんかん前

5･6年 11:50 約1.6km 三叉路・民宿ぽんかん前・

山下商店・民宿ぽんかん前

【お願い】

大会実施中は子供たち全員が沿道にいます。道路の

混雑が予想されますので，この時間帯の旧道への車

の進入通行等は十分お気を付けください。

朝の練習の様子

「睡眠」「朝食」「歩く」

３学期が始まりました。

まずは，学校でも同じく，

毎日の基本的な生活に慣

れましょう。

冬休みは，「寝る時間が

遅い→起きるのが遅い→朝ごはんを食べな

い→体調が悪い」という子供たちもいたかも

しれません。

①「睡眠時間を十分とらせる（早寝･早起き）」

②「朝食を毎日必ずとらせる（朝ごはん）」

③「歩いて登下校させる」

この三つは，子供たちの学習基盤となる

健康・体力に大きく関わってきます。

ＰＴＡ活動の重点項目でもある「早寝・早起

き・朝ごはん」と同様に，ご家庭でも実行して

ください。

3学期の主な行事予定

＜１月＞

14日(月) 成人の日

11日(金) 持久走大会前健康診断

16～18日 鹿児島学習定着度･

学習状況調査(５年)

18日(金) 校内持久走大会

21～25日 学校給食週間

22、23日 ＣＲＴ検査

22日(火) 岳南中入学説明会(６年生)

24日(木) 調理員さんとの交流給食

＜２月＞

１日(金) 授業参観・学校保健委員会

学級ＰＴＡ

６日(火) 新一年生一日入学・説明会

８～15日 家庭学習強調週間

25日(月) 浜下り参加

26日(火) 旋風遭難（大正４年２月２６日）記念避難訓練

＜３月＞

１日(金) ６年生を送る会・お別れ遠足

５日(火) 授業参観・学級ＰＴＡ

21日(木) 春分の日

22日(金) 卒業式

25日(月) 修了式

26日(火) 離任式


