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澄み切った青空，校舎を吹き抜けるさわやかな風，虫の鳴き声，校庭の落ち葉，スス
キ，秋の気配がいろいろなところで感じられます。スポーツの秋も一段落して，これか
らは芸術の秋，学問の秋，読書の秋，食欲の秋を楽しみたいものです。
八幡小学校では，学習発表会を１１月１２日(土)に計画しています。子供たちは日頃

の学習の成果を発揮できるように，熱心に練習に取り組んでいます。保護者，地域のみ
なさま是非御来校ください。

＜よく分かる授業で子供の学力向上を目指す＞

学力向上のための取組の一番目は，よく分かる授
業をすることです。子供たちに身に付けさせたい力
を明確にして，その力を身に付けさせるための授業
を組み立て，そして，子供たちによく分かる授業で
なければなりません。教え込むだけの授業では，子
供の学力は上がっていきません。
１０月２４日に１年生教室で国語の研究授業を行

いました(左の写真は授業風景）。少々緊張気味の子
供たちでしたが，はしご車の「仕事」と「つくり」の関係を読み取ってまとめていきま
した。姿勢も素晴らしく，時間いっぱい熱心に学習する1年生の姿を見て成長を実感す
ることでした。この学習は，それぞれ自分の自動車図鑑を完成させて友達や家族に紹介
することで終了します。自動車図鑑を作り上げるために必要な力を育て，実際にオリジ
ナルの自動車図鑑を制作します。身に付けた力を次に生かすことが求められます。
本年度八幡小学校は，国語科の授業改善を目指して共同研究を進めています。研究テ

ーマは，「主体的に生き生きと学習に取り組む子供の育成」です。子供たちの国語の力
を育てるために，授業改善の手だてを考え，学習環境を工夫し，読書活動の充実にも力
を入れています。

基本的な生活習慣の育成

基本的な生活習慣は，しつけや教育によって日常生活の中で習慣付けられた基本的
行動様式を指し，子供の心を育て，「生きる力」を育成することに繋がります。小学
生になるまでに基本的生活習慣として「食事・睡眠・排泄・清潔・衣類の着脱」をよ
く言われますが，このことに時間や約束事を守るといったことも含めて基本的行動様
式には，次のようなものがあります。何れも大切な行動様式です。
○物を大切にする。 ○ボランティア活動に積極的に参加できる。
○自他の安全を考え行動する。 ○ルールを守り，責任ある行動をとる。
○周りの人たちと協力して活動する。 ○時間を守り，規則正しい生活をする。
○整理整頓を心掛け，身だしなみを整える。
○時と場を考えた正しい言葉遣いや行動ができる。(礼儀正しい)
○生活の目標や計画を自分で立てて，それを実行できる。
心身の健康や学力の向上を支えるのは，望ましい基本的生活習慣です。家庭学習徹

底週間の取組やＰＴＡで取り組んでいる「早寝・早起き，朝ご飯」運動を大切にし，
基本的生活習慣の確立を目指しましょう。身に付く時期が早ければ早いほど，子供に
とってプラスになり子供の自立に繋がります。
生活リズムや学習環境づくりは，子供だけの力では達成できません。子供たち自身

に自分の基本的生活習慣を振り返らせつつ，家族の協力の下に定着させましょう。


